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POR UM MUNDO RENOVADO

Uma atenta andlise da Histéria da Humanidade revela um
avangar continuo. Sob os mais diferentes aspectos, gradual-
mente hd avancos. Esse processo nao € uniforme em todos os
povos. Alids, em um mesmo povo as virtudes se consolidam
com vagar e em ritmos distintos.

Assim, o conjunto de certa nacdo apresenta tendéncia a
ordem e ao trabalho, mas se conserva intolerante. Outra possui
atolerancia mais desenvolvida, mas tropeca no quesito hones-
tidade. O primordial € que, pouco a pouco, 0s costumes se
purificam.

Alguns hdbitos lamentdveis do passado lentamente perdem
a forga e se afiguram odiosos, como o racismo. Contudo, a
evolugdo ndo se processa sem algum esforgo.

Cadanova ideia teve seus ardorosos defensores, que lutaram
contra a inércia geral.

No principio, a batalha pela renovagao sempre parece dificil,
talvez até impossivel. Contudo, o progresso € uma lei univer-
sal. Ideias e habitos mais puros podem demorar a empolgar,
mas com o tempo eles se efetivam. Os pioneiros da luta muitas
vezes desencarnam antes de ver o resultado de seus esforgos.
Como areencarnagdo também é uma lei da vida, eles ressurgem
no corpo e desfrutam do novo clima cujo desabrochar propi-
ciaram.

Com essa realidade em mente, convém refletir sobre a
sociedade atual. S0 comuns os brados contra a violéncia, a
corrupgdo e os costumes desregrados. Ocorre que ndo basta
indignar-se. O mundo ndo se renovara por si. Os homens sao
os artifices do amanha, qualquer que seja ele.

Para que o futuro seja venturoso, importa trabalhar ardua-
mente em seu favor. Os meios para isso sdo os mais variados.
Mas a reforma mais dificil sempre € a do proprio proceder.
Embora dificil, ela € imprescindivel. Fazer o que se critica nos
outros € pura hipocrisia.

Quem condena desonestidades de politicos tem o dever
indeclindvel de ser rigorosamente honesto em seus atos. O
homem que abomina o preconceito nao pode pratica-lo. Aquele
que questiona a falta de ética do préximo precisa cumprir com
rigor todos os seus deveres.

Ap6s a retificagdo da propria vida, surge a necessidade de
auxiliar na transformag@o do coletivo. Evidentemente, uma
vida digna é sempre a melhor li¢do.

Lembre-se de que hoje vocé vive no mundo que ajudou a
construir em suas existéncias pretéritas. Assim, ndo gaste
tempo em reclamacdes. Apenas trabalhe pelo surgimento de
um mundo mais honesto, justo e fraterno.

(Redagdo do Momento Espirita)
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FINADOS

Lembra-te, irmao, daqueles queridos que contigo conviveram.

Lembra-te com carinho.

Lembra-te de agradecé-los pelas oportunidades que te
trouxeram na convivéncia, nas lutas, nos desafios que encontraste.

Pois muitas vezes tivestes de cuidar.

Pois muitas vezes dormiste ao lado do leito de teu querido,
na enfermidade que o acometeu.

Pois muitas vezes te sentiste s6 e desamparado diante da
realidade que te fugia das maos; tuas forcas ndo deram conta de
manté-los ao teu lado, ndo era essa a vontade do Pai naquele
momento.

Viveste a despedida dolorosa de teu irmao enfermo.

Vives agora noutro momento.

O Pai tudo sabe, a todos acolhe.

Nada € por acaso. As situacdes vividas, especialmente aquelas
que fogem do controle e da agdo da medicina, aquelas que nenhum
recurso consegue evitar, aquelas que escapam das possibilidades
humanas, estas sao as que tu deves entregar nas maos do Pai, tal
qual filho obediente que entende profundamente sua pequenez
diante da experiéncia e da mao firme de seu pai nas situacdes de
perigo.

Filho, agradece por todos os momentos que viveste ao lado
do leito de teu enfermo querido.

Filho, olha amorosamente para a oportunidade que recebeste
de cuidar.

Filho, aceita com humildade e compaixdo os designios da
vida embalada na amorosidade do Pai Celestial.

E poderas realimentar tua fé na providéncia. E poderas buscar
em Deus Pai o repouso que necessitas para teu refazimento.

Pois teu irmao querido prossegue sua jornada no plano maior.

E tu também deves prosseguir tua jornada no plano encarnado.

Qualquer revolta s6 retardard a caminhada para ambos.

Ninguém ficard desamparado. A Providéncia de Deus designa
anjos na forma de companheiros de jornada que amenizarao,
temporariamente, a dor da separag@o.

Prossegue com fé e com a certeza da continuidade da vida.

Do sempre amigo e irmdo, Luiz.

(Mensagem recebida pela médium Ménica Cairrdo Rodrigues,
pelo Espirito Irmdo Luiz, em 02/11/2024)

_ (site Folha Espirita - Conrado Santos) )

PARA REFLETIR

A mudanca real comeca dentro de
cada um de nés.
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CANTINHO DA LEITURA

Mudanca de rumo

Autor: Richard Simonetti
CEAC Editora

Mudanga de Rumo narra a
historia de Belizario, um homem
ambicioso e egoista que busca

Mudanca
de rumo

apenas o sucesso material, igno- Romanee y

rando valores éticos e afetivos.
Apesar das conquistas, vive insa-
tisfeito e sem paz interior. Sua
vida muda completamente apds
uma experiéncia de quase-morte,
em que entra em contato com
dimensdes espirituais e reco-
nhece as consequéncias negativas de seus atos.

De volta a vida fisica, Belizdrio passa por um intenso
processo de transformacao moral. A narrativa mostra que
a mudanca verdadeira exige esfor¢o constante e vontade
sincera de melhorar, sendo a reforma intima o caminho
para a verdadeira paz.

Inspirado na doutrina espirita, o autor destaca temas
como a lei de causa e efeito, a imortalidade da alma e o
valor do autoconhecimento. Belizario representa o ser
humano que desperta para a realidade espiritual, apren-
dendo que o verdadeiro sucesso ndo estd nas posses ma-
teriais, mas na pratica do bem e na harmonia interior.

Ao final, Mudanga de Rumo deixa uma mensagem de
esperanca e renovacao. A obra convida o leitor a refletir
sobre seus proprios caminhos, mostrando que nunca €
tarde para reavaliar atitudes, reconciliar-se com a vida e
seguir em direcdo a luz da transformacao espiritual.

Temos um exemplar em nossa biblioteca para emprés-
timo.

s

Richard Simonetti

(Leitura sugerida por: Wanda Colocero)
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SAUDADE

“320 — Os Espiritos sdo sensiveis a saudade dos que

os amavam na Terra?” — Muito mais do que podeis julgar.
Essa lembranca aumenta-lhes a felicidade se sdo felizes

e se sdo infelizes, serve-lhes de alivio.

(Kardec, A. O Livro dos Espiritos. José Herculano

Pires (trad.). 22 Parte. Cap. VI. Edi¢cdes FEESP,

Sao Paulo, 2017)

Os Espiritos desencarnados sao sensiveis as emocoes
e sentimentos de seus parentes e amigos encarnados.

O pensamento do encarnado emite ondas e fluidos que
transportam os sentimentos € as emogoes ao ente desen-
carnado.

Se os pensamentos dos encarnados forem serenos e
harmoniosos, certamente o Espirito desencarnado se
beneficiard.

Se as lembrancas forem perturbadas, desorganizadas,
contendo emog¢des de raiva, magoa ou desespero, certa-
mente o Espirito desencarnado recebera esses fluidos
perturbadores.

A estabilidade emocional do Espirito desencarnado €
requisito fundamental para o equilibrio de sua conscién-
cia em seu novo estado, para a aceitacdo desta fase na
erraticidade e para o estabelecimento de uma renovada
disposi¢do em retomar sua trajetoria existencial.

Até mesmo os Espiritos desencarnados sofredores ou
infelizes, sentem-se aliviados quando recebem lembran-
cas amorosas dos entes encarnados.

A dica prética que podemos tirar desta reflexdo é que
o sentimento emanado pelos encarnados contribui para
a harmoniza¢do do campo mental do desencarnado.

(Moénica Cairrdo Rodrigues)

CURSOS

— Basico da Doutrina Espirita as 52 feiras — 20 hs.

— Evangelizagéo para bebés, criangas e jovens e
Grupo de Pais aos sabados — 8:45 hs.

Informagbes na Secretaria da Casa.
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